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Wat houdt zelfregulatie in? En hoe ontwikkelt dit zich?  
Dit kom je allemaal te weten in de presentatie 
‘zelfregulatie in de forensische setting’.

Locatie:  webinar 
Tijd:   donderdag 21 januari 16.30 tot 18.30 uur
Spreker: Eva Billen



Programma 

16.30 uur 

In het eerste deel van de presentatie wordt er gekeken 

naar wat zelfregulatie precies inhoudt en verschillen 

en gelijkenissen tussen algemene definities en de 

forensische praktijk. Vervolgens wordt er gekeken 

naar hoe zelfregulatie ontwikkelt en hoe dit samen 

hangt met deviant gedrag in adolescentie en jong-

volwassenheid. Hierbij wordt gekeken naar recente 

ontwikkelingen in de wetenschap en dit wordt 

gekoppeld aan de praktijk. 

17.20 uur 

Pauze 

17.35 uur  

In het tweede deel van de presentatie zal het gaan over 

waar zelfregulatie mee samenhangt bij forensische 

patiënten en of veranderingen in de zelfregulatie van 

patiënten over tijd mogelijk zijn. Er wordt gekeken 

naar hoe dit overeenkomt met theorie en praktijk en er 

wordt een blik geworpen op mogelijke toekomstige 

pistes van onderzoek in de praktijk. 

 

 

Dit referaat is bedoeld voor 

academisch opgeleide professionals, 

die zich willen laten informeren over 

inhoudelijke ontwikkelingen binnen de 

forensische psychiatrie.

Sprekers  

Eva Billen is een kandidaat promovendus aan de 

Universiteit van Tilburg. De afgelopen vier jaar 

deed ze in samenwerking met Fivoor in België en 

Nederland longitudinaal onderzoek naar zelfregulatie 

bij forensisch psychiatrische patiënten. Haar 

onderzoek richt zich vooral op veranderingen in 

zelfregulatie over tijd en hoe zelfregulatie samenhangt 

met andere constructen zoals trauma, persoonlijkheid 

en identiteit. 

dr. Peter de Looff is onderzoeker bij FivoorW&Bi en 

projectleider bij de Borg. Hij zal het referaat inleiden 

en de discussie leiden. 

 

Accreditatie  

Voor het referaat is accreditatie aangevraagd bij FGzPt 

en NVvP en register verpleegkundig specialisten 

(maximaal twee punten per referaat). Tijdens het 

referaat wordt u geacht om tweemaal die vragen te 

benatwoorden en aan het einde een toets te maken. 

Ten bate van de registratie dient u 70% correct te 

beantwoorden. 

 

Aanmelden 

U kunt zich aanmelden door een e-mail te sturen 

met uw naam en BIG-nummer naar opleiden@

fivoor.nl.
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